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Hoofdstuk 1

Wat is gezonde bijbelstudie

Bijbelstudie, het woord zegt het al, is bestuderen van de Bijbel. Deze
studie kan nooit doel op zich zijn. Wij geloven dat de bijbel het woord
ven God is en dat we Hem daardoor beter kunnen leren kennen.

Bij onze studie nemen wij als uitgangspunt 2 Tim.3:16 en 17 “Alle Schrift
is door God ingegeven en nuttig om te leren, te weerleggen, te verbeter-
en en te onderwijzen in de gerechtigheid, opdat de mens Gods volkomen
is, tot alle goed werk ten volle toegerust.”

Ons voeden met de Bijbel

Een kind moet eten om te groeien en volwassen te worden en dan zijn of
haar taak in de maatschappij op zich te nemen. Zo is het ook met een
kind van God. Om te groeien moeten we voedsel tot ons nemen. We mo-
eten het Woord van God lezen, dat is ons voedsel. Het Woord van God
wordt ook wel vergeleken met brood en met water.

De Bijbel door God geademd

De bijbel is letterlijk geinspireerd, maar de vertalingen niet. Het oude
testament is in het Hebreeuws geschreven en het nieuwe testament gro-
tendeels in het Grieks.

Als we de verschillende bijbelboeken met elkaar vergelijken zien we een
grote mate van overeenkomst, maar toch herkennen we de verschillende
schrijvers. God gebruikt personen zonder dat ze hun eigen identiteit
kwijtraken.

De Bijbel het uitgangspunt

Bij onze studie heeft het geschreven woord van God het hoogste gezag,
dus niet de gemeente of een leraar of ons eigen verstand of onze ervar-
ing. Sommige dingen begrijp ik (nog) niet, maar ik neem ze gelovig aan



op grond van het woord van God. Geloven dan in de betekenis van
Hebr.11:1

“Het geloof nu is de zekerheid van wat men hoopt, de overtuiging van
wat men niet ziet.” Het is dus zekerheid.

Gods plan der eeuwen

Het grote onderwerp dat in de Bijbel behandeld wordt is het “plan der
eeuwen”. God heeft een plan, welke Hij stap voor stap ontvouwt te be-
ginnen met Adam tot en met Paulus, die in Kol.1:26 verklaart dat het zijn
taak was om het Woord van God kompleet te maken.

Christus Jezus, de hoofdpersoon

De hoofdpersoon in de Bijbel is God en dan in het bijzonder in de per-
soon van de Here Jezus. In Joh.5:39 zegt de Here Jezus zelf dat de
Schriften van Hem getuigen. En in Lukas 24:27 lezen we:”En te beginnen
met Mozes en al de profeten legde Hij hun uit wat in al de Schriften over
Hem stond.”

En tenslotte:

Als een kind van God leest in het Woord van God en hij vindt de Zoon
van God, dan wordt hij door de Geest van God verandert naar het beeld
van God tot verheerlijking van God.



Hoofdstuk 2

Een Christen is een kind van God.

En Heeft Duizenden Broertjes En Zusjes.

1Joh.3:1 “Ziet welk een liefde de Vader ons gegeven heeft, dat wij
kinderen Gods genoemd worden, en wij zijn het ook.”

Wat een heerlijke waarheid, wij zijn kinderen van God, Hjj is mijn Vader.
De grootste, de machtigste en ook de liefste. Hij houdt de hele wereld in
Zijn hand, maar Hij houdt mij aan Zijn hart, want Hij is mijn vader! Ik
mag bij Hem schuilen, Zijn troostende armen om mij heen. Hij is mijn
vader!

Vader/kind relatie

De vader/kind relatie is de meest hechte relatie die er bestaat. Of een
kind nu wel of niet gehoorzaam is, of hij nu wel of niet naar zijn vader
luistert, het blijft een kind van zijn vader. Zelfs als een kind wegloopt bij
de vader, dan nog is het zijn kind. Denk maar aan de geschiedenis van
de verloren zoon (Lukas 15:11-32). De vader ontkent nergens in deze
geschiedenis dat hij een zoon heeft en dat hij hem lietheeft. Terwijl de zo-
on de erfenis opeist, met andere woorden, voor de zoon heeft de vader
afgedaan. Hij vertrekt, maakt de erfenis op en dan wil hij weer terug,
niet als zoon, maar als werknemer. Maar de vader staat klaar, als vader,
de armen wijd open. De zoon mag terugkomen als zoon, want hij is een
kind van de vader!

Uit God geboren

Wij zijn ook geen adoptiekinderen, maar wij zijn uit God geboren.
Joh.1:12,13 “Maar allen, die Hem aangenomen hebben, hun heeft Hij het
recht gegeven kinderen van God te worden, hun die in Zijn Naam
geloven; die niet uit bloed, niet uit de wil van het vlees, niet uit de wil
van een man, maar uit God geboren zijn.”



Niet uit bloed, de natuurlijke lijn, dat is de lijn van Adam.

Niet door de wil van het vlees. Het is niet iets dat wij gepresteerd hebben
bv. door de wet te volbrengen, want dat konden we toch niet.

Niet door de wil van een man. We zijn geen kinderen van God omdat
onze ouders dat waren.

Nee, we zij uit God geboren. Heerlijke waarheid!!

Overvloeiende genade

Maar alsof dat nog niet genoeg is doet Paulus er nog een schepje boven-
op. Rom. 8:17 “En zijn wij kinderen, dan ook erfgenamen: erfgenamen
van God en mede-erfgenamen van Christus.”

Kroonprinsen! Mede-erfgenamen van Christus, ik durf het haast niet te
zeggen: Op gelijk niveau gebracht met Christus. Ja, daar hoort lijden bijj,
maar ook verheerlijking. Een verheerlijking die al dat lijden doet
verbleken.

Samen het gezin van God

Dit heerlijke zoonschap is niet een exclusief bezit van mij. Ik ben geen
enig kind, nee ik heb duizenden broertjes en zusjes. Ik mag genieten van
de gemeenschap van een groot gezin. En met z'n allen kunnen we de
breedte, hoogte, lengte en diepte kennen en de liefde van Christus, die
de kennis te boven gaat, opdat u vervuld wordt tot de hele volheid van
God. (Efeze 3:16) In Job 11:7 en volgende verzen zien we dat de gehei-
menissen Gods niet te kennen zijn, maar hier zijn ze geopenbaard, aan
Zijn kinderen. Laten we ons als kinderen van God niet afzonderen van
elkaar, maar samenkomen om Hem beter te leren kennen en te genieten
van de liefde van de Vader en elkaar.



Hoofdstuk 3

Een Christen heeft de Heilige Geest ontvangen.

Heilige Geest, Vader en Zoon zijn één

De Here Jezus belooft de Heilige Geest te zenden als Hij heengaat. De
Heilige Geest is God, net zo goed als de Here Jezus God is. Wij geloven
in één God, er is dus feitelijk geen onderscheid tussen de verschillende
personen. Dat kunnen we goed zien in Johannes 14:16-26.

Vers 16: “Ik zal de Vader vragen en Hij zal u een andere Voorspraak
geven.”

Vers 19: “Ik zal u geen wezen laten blijven, Ik kom tot u.”

Vers 23: “Wijj (Ik en de Vader) zullen tot hem komen en woning bij hem
maken.”

Vers 26: “De Voorspraak, de Heilige Geest, die de Vader zal zenden in
Mijn Naam.”

We zien dat dezelfde gebeurtenis steeds door andere personen wordt in-
gevuld. De éne keer zend de Here Jezus de Heilige Geest, de andere keer
is dat de Vader. Het is de Heilige Geest die komt, maar ook Ik, de Here
Jezus, en zelfs Wij, de Here Jezus en de Vader.

We mogen dus de conclusie trekken dat de Heilige Geest God is.

Wanneer komt de Heilige Geest?
Dan is de vraag, bij wie komt de Heilige Geest en wanneer?

We hebben al gezien in Johannes 14 dat de Here Jezus belooft de Heilige
Geest te zenden na Zijn vertrek. In hoofdstuk 16:7 herhaalt Hij deze be-
lofte:”...als Ik niet wegga, zal de Voorspraak niet tot u komen; maar als



Ik heenga, zal Ik Hem tot u zenden.” Hier lezen we ook dat de Heilige
Geest niet kon komen zolang de Here Jezus hier nog was. Tenslotte
vinden we dezelfde belofte ook nog in Handelingen 1:5 :”U zult met de
Heilige Geest gedoopt worden niet vele dagen na deze.”

Op het pinksterfeest voor de joden

In handelingen 2 wordt deze belofte vervuld. Dit was 10 dagen na de
hemelvaart op het pinksterfeest. Dus inderdaad niet vele dagen na deze.
In vers 4 lezen we:”en zij werden allen vervuld met de Heilige Geest”.
Deze gebeurtenis ging gepaard met allerlei uiterlijke tekenen. Je kunt de
Heilige Geest niet zien, dus waren deze tekenen noodzakelijk als bewijs
dat de Heilige Geest werkelijk gekomen was. Let ook op het woordje
‘allen’. Allen ontvingen de Heilige Geest, niemand uitgezonderd.

Later voor de niet joden (heidenen)

In handelingen 10:44-48 vinden we weer zo'n manifestatie van de Hei-
lige Geest. Het gaat hier over heidenen, niet Joden. Tot die tijd was het
evangelie alleen aan Joden gepredikt, maar hier komt een heiden, Cor-
nelius, tot geloof. Dat hadden ze niet verwacht, want de beloftes waren
voor Israél. Maar God laat zien dat het niet bij Israél blijft. Cornelius
ontvangt de Heilige Geest op dezelfde manier als op het pinksterfeest.
Dat zegt Petrus dan ook in vers 47:”...die de Heilige Geest hebben
ontvangen evenals(op dezelfde manier als) wij.” Dat was een bewijs
waar ze niet omheen konden. Alle gelovigen tot die tijd hadden de Hei-
lige Geest ontvangen zonder die uiterlijke tekenen, die waren niet nodig.
Maar nu gebeurde er iets nieuws en was er weer een bewijs nodig.
Daarna lezen we niets meer over speciale tekenen bij de uitstorting van
de Heilige Geest.

Wie een relatie met Christus heeft bezit de Heilige Geest
Wel lezen we in Romeinen 8:9 “Maar als iemand de Geest van Christus
niet heeft, die behoort Hem niet toe.”

Dus als we de Here Jezus toebehoren dan hebben we de Heilige Geest
ontvangen, ook al merk je niets van grootse tekenen zoals op de pinks-
terdag.

Concluderend mogen we dus zeggen dat we allemaal de Heilige Geest
hebben ontvangen op het moment dat we de Here Jezus als onze



verlosser hebben aangenomen. En hoewel dit op zich een wonder is,
ging het niet met wonderen en tekenen gepaard.



Hoofdstuk 4

Wat doet de Heilige Geest?

Hij onderwijst

Hij is in de eerste plaats leraar. De Here Jezus zegt in Johannes 16:12:
“"Nog veel heb ik u te zeggen, maar u kunt het nu niet dragen. Maar
wanneer Hij is gekomen, de Geest van de waarheid, zal Hij u in de hele
waarheid leiden.” Er waren zaken waarover de Heer niet spreken kon.
Niet omdat het Hem niet bekend was, maar omdat de discipelen het nog
niet dragen konden.

De volle waarheid, die na de hemelvaart en de uitstorting van de Heilige
Geest is geopenbaard, vinden we in de boeken van het nieuwe testament
na de evangelién. Dus in handelingen, de brieven en in openbaringen.
Dit alles is door de Heilige Geest aan mannen Gods geopenbaard, die het
voor ons hebben opgeschreven, maar willen wij het kunnen verstaan,
dan hebben wij de Heilige Geest nodig.

Christus Jezus, het onderwerp

Het onderwerp van de Heilige Geest is niet de Heilige Geest zelf. Hjj
spreekt niet over zichzelf, maar altijd over de Here Jezus. Dat lezen we
ook in Johannes 16:13 “Want Hij zal vanuit zichzelf niet spreken, maar
alles wat Hij zal horen, zal Hij spreken en de toekomstige dingen zal Hij
u verkondigen. Hij zal Mij verheerlijken, want Hij zal uit het Mijne ne-
men en het u verkondigen.”

Het draait om de opgestane Christus

De discipelen kenden de Here Jezus zoals Hij hier op aarde rondwan-
delde, maar nu leren zij Hem kennen als de verheerlijkte Heer in de
hemel dat lezen we b.v. in 2Kor.5:16 waar Paulus zegt: “"Wij kennen dus
van nu aan niemand naar het vlees; en als wij al Christus naar het vlees
hebben gekend, dan kennen we Hem nu niet meer zo.” De Here Jezus is
verheerlijkt en Hij wil dat wij Hem zo kennen.
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Kracht van de Heilige Geest

De Heilige Geest geeft ons ook kracht. Handelingen 1:8 "Maar u zult
kracht ontvangen als de Heilige Geest over u komt.” Het gaat hier uiter-
aard niet over lichamelijke kracht, we worden geen bodybuilders of zo.
Nee, het is een geestelijke kracht, waardoor de discipelen b.v. durfden te
getuigen. In de volgende hoofdstukken lezen we hoe ze angstig verstopt
zaten in een bovenzaal tot de Heilige Geest werd uitgestort, dan gaan ze
meteen naar buiten om het evangelie te prediken. Voor sommigen met
de dood tot gevolg, een dood waar ze niet bang meer voor waren. Ook
nu nog geeft de Heilige Geest ons moed. Rom.8:15"Want u hebt niet
ontvangen een geest van slavernij om opnieuw te vrezen, maar u hebt
ontvangen een geest van zoonschap, waardoor wij roepen: Abba,
Vader!”

Onze Trooster
En als het soms te zwaar wordt, dan komt de Geest onze zwakheid te
hulp en bidt voor ons met onuitsprekelijke verzuchtingen. Rom.8:26

De Heilige Geest is als een vader of moeder. Iemand die voor jou in de
bres springt, maar ook troost en ook opvoedt in de gerechtigheid. Nee,
de Heer heeft ons niet als wezen achtergelaten, we staan er gelukkig niet
alleen voor, we hebben de Heilige Geest ontvangen.
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Hoofdstuk 5

Een Christen heeft nieuw leven ontvangen.

Een nieuwe schepping

Op verschillende plaatsen in de Bijbel lezen we dat een gelovige een
nieuw leven heeft ontvangen. Lees maar in 2 Kor. 5: 17 “Daarom als
iemand in Christus is, is hij een nieuwe schepping”.

De Heer Jezus zelf wijst ook op de noodzaak van de wedergeboorte. In
Zijn gesprek met Nicodemus zegt Hij tot drie keer toe “Je moet opnieuw
geboren worden” (Joh. 3: 3,7 & 8).

Nieuw leven was niets nieuws

Dat was niet iets nieuws. De Heer Jezus neemt het Nicodemus kwalijk
dat hij als leraar van Israél onbekend is met deze dingen. Het oordeel
over het natuurlijk leven van de mens, het leven dat wij van Adam
hebben gekregen, is al lang geleden uitgesproken.

Genesis 3: 19 “Stof ben jij en tot stof zul je wederkeren”. De hele
geschiedenis van de mens is een bewijs van deze uitspraak. In Genesis 6:
5 komt God tot de conclusie: “...dat de boosheid van de mens groot was
op de aarde en al wat de overleggingen van zijn hart voortbrachten te al-
len tijde boos was”.

Genade vinden

Noach vond genade in de ogen van de Heer. Niet omdat hij wel goed
was, nee dan zou het geen genade geweest zijn. Noach was op zich net
zo slecht als alle andere mensen. Nadat de ark door het oordeel was
gegaan met acht mensen die genade hadden gevonden is het oordeel van
God nog ongewijzigd, nl.: Genesis 8: 21 “Het voortbrengsel van des
mensenhart is boos van zijn jeugd aan”.

En alsof dat alles nog niet genoeg is zegt Paulus in Romeinen 3: 10 -—18
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"Er is niemand goed, ook niet één”.

Daarom is het noodzakelijk dat we opnieuw geboren worden. Daarom is
het ook zo'n heerlijke waarheid dat we een nieuwe schepping zijn (2 Kor.
5:17). “Zie het oude is voorbijgegaan, het is alles nieuw geworden!”

Juichen om Gods gedicht

Wat een juichkreet van Paulus! Hoe die nieuwe schepping dan is, wel
dat kunnen we lezen in in Efeze 2: 10 “Want Zijn maaksel (poéma staat
hier, oftewel gedicht) zijn wij, geschapen in Christus Jezus (niet meer in
Adam) tot goede werken (dat is het doel), die God tevoren bereid heeft
(we hoeven niet naar goede werken te zoeken, ze zijn al bereid) opdat we
daarin zouden wandelen” (dat is echt ontspannen).

Wat een heerlijke waarheid dat we zeker mogen weten dat we een nieuw
leven ontvangen hebben.

Dank U Heer!
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Hoofdstuk 6

Een Christen heeft vergeving van zonden.

De slechte, misdadige mens

Het probleem van de zonden vinden we door de hele geschiedenis van
de mensheid. De mens is van nature een zondaar. Het duidelijkst vinden
we dit terug in de eerste hoofdstukken van de Romeinenbrief. Daar
worden de verschillende groepen mensen aangesproken. In hoofdstuk 1
vanaf vers 18 beschrijft Paulus de slechte, misdadige mens. Voor
iedereen zijn de zonden van deze mensen zichtbaar. In vers 29 schrijft
hij: “vervuld van alle ongerechtigheid, boosheid, hebzucht, slech-
theid;...”en wat daar verder op volgt.

We doen dezelfde dingen

Onze reactie kan dan zijn: “Zo ben ik niet, vergeleken met deze mensen
ben ik goed.” Maar in hoofdstuk 2 worden wij dan aangesproken. Als
we denken anderen te kunnen veroordelen moeten we naar onszelf
kijken. We doen dezelfde dingen en zijn dus net zo goed zondaar. Maar
de Joden dan, Gods uitverkoren volk? We lezen vanaf hoofdstuk 2:17
hoe ook de jood gefaald heeft. Veel is dit volk toevertrouwd, maar hun
werken zijn hier niet mee in overeenstemming,.

Welke oplossing?

Tenslotte is de conclusie in hoofdstuk 3 vanaf vers 10 dat er niemand
rechtvaardig is. Het oordeel gaat over alle mensen. Hoe lossen we dit
op?

In het oude testament lezen we dat je met je zonden naar de tempel kon
gaan, daar kon je dan een offer brengen en dan mocht je schuilen achter
dat offer. Op de grote verzoendag ging de hogepriester met bloed in het
heilige der heilige. Hij sprenkelde bloed op het verzoendeksel. Zo zag
God op het bloed. De zonden werden niet weggedaan, maar bedekt. Een
soort noodoplossing. Er werd wel al geprofeteerd over een blijvende
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oplossing bijvoorbeeld in Jesaja 53, waar gesproken wordt over Iemand
die zelf de zonden zou dragen. Hij is het ware offer. In het nieuwe testa-
ment wordt duidelijk wie dat is: de Here Jezus. In Hebreeén 4:4-10 lezen
we daar meer over. Daar staat dat de Here Jezus zichzelf heeft geofferd,
niet om onze zonden te bedekken, maar om onze zonden weg te doen.

Wat moet ik doen?

Maar wat moeten wij dan doen om verlost te worden van de zonden?
Niets! Als de Here Jezus op het kruis uitroept “Het is volbracht”, dan is
het ook volbracht. Wij kunnen niets toevoegen aan het werk van de
Heer.

Romeinen 8:1 zegt :"Zo is er dan geen veroordeling voor hen die in
Christus Jezus zijn.”

Niets doen! Het is gedaan!

Er zijn dus geen voorwaarden verbonden aan de vergeving van zonden.
We mogen het geloven. Zonden belijden is dus geen voorwaarde. Hoe
zou dat ook kunnen? Het probleem is niet alleen dat we ons niet alles
herinneren, maar soms herkennen we iets niet eens als zonde. Belijden
kan wel goed zijn voor ons gevoel, de dingen bij name noemen geeft
rust. Maar we hoeven niet te gaan zoeken. Als we bezig zijn met zonden,
zijn we niet bezig met de Heer.

God bereikt Zijn doel

En wat is eigenlijk zonde? Naar de betekenis van het woord is zonde het-
zelfde als “het doel missen”. Het doel van ons leven is dat we aan het
beeld van Zijn Zoon gelijkvormig worden (Rom.8:29). God bepaalt wat
daarvoor nodig is. Hij zal dat werk voor ons volbrengen, wat een rust.

Dank u Heer voor de vergeving van zonden!
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Hoofdstuk 7

Een Christen heeft de liefde van God ontvangen.

1 Cor. 13:13 :”En nu blijft geloof, hoop, liefde, deze drie; maar de meeste
van deze is de liefde.”

Gods Kunstwerk

We willen nadenken over de liefde van God. God houdt van mensen, Hjj
heeft ze met liefde gemaakt. Lees maar in genesis 2:7 :”toen formeerde
de Here God de mens van stof uit de aardbodem.” Met zorg boetseert
God, als eerste kunstenaar, een mens. Al zijn aandacht is gericht op het
werkstuk dat groeit onder zijn handen, en tenslotte is het zoals Hij het
hebben wil:”beeld van Zijn beeld”. Maar het was slechts een beeld. Dan
omarmt God dit beeld, deze mens en “Hij blaast de levensadem in zijn
neus en zo werd de mens tot een levend wezen.” God heeft de mens
geschapen om zijn liefde aan kwijt te kunnen. Alle ongehoorzaamheid
en zonde van de mens kan Gods liefde niet teniet doen.

God Geeft Het Liefste Wat Hij Heeft

De hele bijbel door zien we Gods liefde die naar de mensen uitgaat. Hij
kiest zich een volk, Israél, en sluit een verbond met haar, Hij neemt haar
tot vrouw. Maar zelfs zijn geliefde vrouw keert zich van Hem af. Ten
slotte geeft God het grootste offer dat in liefde gegeven kan
worden:”Want zo lief heeft God de wereld gehad, dat Hij zijn enigge-
boren Zoon gegeven heeft, opdat een ieder die in Hem gelooft niet ver-
loren gaat, maar eeuwig leven heeft.” Joh.3:16. Deze liefde overwint het
kwaad.

God Is Liefde
We hebben dus niet te maken met een boze God, die klaar staat om ons
te veroordelen, nee we hebben te maken met een God van liefde.

Ook wij moeten elkaar liethebben. Dat kunnen we niet van onszelf, maar
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God heeft het mogelijk gemaakt. God is liefde lezen we in Johannes 3:8
(lees vers 7 tot 10). Wat meer is, Hij heeft Zijn liefde in onze harten uit-
gestort (Rom.5:5). Hij geeft zijn liefde niet met mate.

Gods Liefde Werkt

Deze liefde helpt ons door beproevingen heen volgens Rom.5, maar
werkt ook naar buiten toe, zoveel liefde kun je niet binnen houden.
Paulus zegt in 2Cor.5:14 :”de liefde van Christus dringt ons...” Bij Paulus
drong de liefde van Christus hem om het evangelie te prediken. Bij ons
dringt de liefde van Christus ons misschien tot andere dingen, maar het
is altijd tot dienstbetoon aan de heiligen, het is naar buiten gericht. Om
lief te hebben moeten we ons dus niet richten op onszelf of op de ander,
maar op Christus. Want Zijn liefde dringt ons.

Geloof, Hoop En Liefde

Laten we nog even teruggaan naar 1Cor.13:13:”En nu blijft geloof, hoop,
liefde, deze drie.” Nu, in deze tijd, vinden we geloof, hoop en liefde,
maar in de toekomst zal geloof veranderen in aanschouwen, en de hoop
wordt vervuld, maar de liefde blijft. “De meeste van deze is de liefde.”
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Hoofdstuk

Een Christen is vrij van de macht van de zonde.

Eerder hebben we gezien dat een christen vergeving van zonden heeft
ontvangen. Paulus zegt zelfs in Romeinen 5:20: “Waar de zonde toenam,
is de genade veel overvloediger geworden.” M.a.w. hoe meer je zondigt,
hoe meer genade je ontvangt.

Bij De Zonde Blijven?
In hoofdstuk 6 vers 1 komt dan ook de vraag: “Zouden wij bij de zonde
blijven, opdat de genade toeneemt?”

Natuurlijk niet! Dat is belachelijk! Waarom? Omdat we gestorven zijn
t.o.v. de zonde.

De Macht Van De Zonde

En hier vinden we een nieuw begrip. Het gaat niet meer over zonden,
maar over zonde. Niet meer de daden, maar de macht van de zonde. De
macht van de zonde heeft over de mens geheerst vanaf de zondeval.
Maar nu hoeft dat niet meer. Vers 3 leert mij dat we in Christus Jezus
gedoopt zijn, tot in Zijn dood. Dopen is gewoon een ander woord voor
onderdompelen of één worden. Het spreekt dus niet altijd van de water-
doop. Ik doop een stukje brood in de saus, daarna kan ik de saus nooit
meer van het brood krijgen, het is één geworden. Zo zijn wij één ge-
worden met de dood van Christus. We zijn zelfs met Hem begraven,
zodat we ook met Hem konden opstaan en het nieuwe leven zouden
ontvangen.

De Oude Mens Is Dood

Wat is nou met Christus gestorven? Niet mijn lichaam, wat dat betreft
leef ik nog gelukkig. In vers 6 staat: “Daar wij dit weten, dat onze oude
mens met Hem gekruisigd is, opdat het lichaam van de zonde te niet
gedaan zou zijn, opdat wij niet meer de zonde dienen.” Het gaat dus
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over de “oude mens”, oftewel het “lichaam van de zonde”, of zoals het
ook wel genoemd wordt “het vlees”. Waarvan Paulus in hoofdstuk 8
vers 3 zegt dat zij krachteloos is.

Een Gestorven Slaaf Is Vrij

Onze oude mens was onderworpen aan de macht van de zonde, was een
slaaf. Tja en als een slaaf sterft is hij vrij. Vers 7: "Wie gestorven is , is
gerechtvaardigd (naar het recht vrij) van de zonde.” Het zou ook een
mooie boel worden als een meester het dode lichaam van zijn slaaf nog
opdrachten zou geven. Daar zou je toch wel een psychiater bij halen!

Christus Is Ons Leven

“Als wij dan weten met Hem gestorven te zijn, geloven we ook dat we
met Hem zullen leven.” Romeinen 6:8. We zijn immers één geworden
met Christus. Hij is gestorven, wij ook. Hij is opgestaan, dus wij ook. Als
dat waar is, dan moeten we daar ook rekening mee houden in ons leven
(vers 11). Dan moeten we daarvan uitgaan.

Zouden we bij de zonde blijven? Nee, natuurlijk niet. We zijn dood voor
de zonde en leven nu uit genade met Christus. Het opstandingsleven,

dat is Christus, heeft niets met de zonde te maken.

Dank u Heer, dat we bevrijdt zijn uit de macht van de zonde!
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Hoofdstuk

Een Christen is geen slaaf meer.

In Johannes 8:34 zegt de Here Jezus: ”"Voorwaar, voorwaar Ik zeg u:
ieder die de zonde doet, is een slaaf van de zonde.” Nu weten we alle-
maal wel dat wij van nature zondigen, we waren dus slaven van de
zonde, maar gelukkig nu niet meer. De Here Jezus is gekomen om een
einde te maken aan onze slavernij. Hij heeft ons vrijgekocht met Zijn
bloed. “Daar u weet dat u niet door vergankelijke dingen, zilver of goud,
verlost bent van uw onvruchtbare, door de vaderen overgeleverde wan-
del, maar door kostbaar bloed, als van een vlekkeloos en onbesmet lam,
het bloed van Christus.” 1 Petrus 1:18,19.

Slavernij Afgeschaft

Als een slaaf werd vrijgekocht, dan begon hij een volkomen nieuw leven.
Hij hoefde niet meer gehoorzaam te zijn aan zijn vroegere meester of aan
welke meester dan ook. Toen de slavernij in Amerika werd afgeschaft
hadden sommige slaven daar best moeite mee. Ze hadden nooit iets an-
ders geleerd als gewoon te doen wat er gezegd werd. Ook voor ons is het
niet eenvoudig. Ook wij hebben van het begin af aan niets anders
geleerd dan doen wat er gezegd wordt. We moeten als het ware
opnieuw opgevoed worden.

Geen Slaaf Maar Zoon

Wat is onze nieuwe positie? Galaten 4:5,7 :”Opdat Hij hen die onder de
wet waren, vrijkocht, opdat wij het zoonschap zouden ontvangen. ... U
bent dus niet meer slaaf, maar zoon.” Dat houdt in, dat waar de slaaf ei-
gendom was, kan van de zoon gezegd worden dat hij eigendom heeft.
We moeten ons dus ook niet meer als slaven gedragen. Niemand heeft
meer het recht om ons te zeggen wat we moeten doen. Galaten 5:1
:”Voor de vrijheid heeft Christus ons vrijgekocht, staat dan vast en laat u
niet weder onder een slavenjuk binden.”
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Anders Denken

Paulus zegt in 1 Kor 6:20 :”Want u bent voor een prijs gekocht, verheer-
lijk dan God in uw lichaam.” Vanuit ons slavendenken vragen we dan :
God geef ons maar een paar regels. En vervolgens luisteren we naar re-
gels die mensen zogenaamd uit naam van God ons opleggen. Maar in
1Kor 7:23 zegt Paulus : U bent voor een prijs gekocht; wordt geen
slaven van mensen.” In Kol 2 vanaf vers 16 werkt hij dat verder uit.
“Onderwerp je niet meer aan inzettingen; raak niet,smaak niet, roer niet
aan.” En hoofdstuk 3 vervolgt dan met: "Zoekt de dingen die boven zijn,
waar Christus is.” Niet meer het wereldse denken van regeltjes, geen
slaafs gedrag, maar de dingen die boven zijn, Christus, onze vrijheid. Zet
deze vrijheid ons aan tot zondigen? Natuurlijk niet! Als ons hart bij
Christus is, en we volgen ons hart, dan zal Hjj zijn leven in ons openbar-
en, en dat is de ware vrijheid.
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Hoofdstuk 1 O

Een Christen is bevrijd van het moeten en niet mogen.

Ik Wil Het Wel, Maar Ik Kan Het Niet!
Ach wie van ons herkent bovenstaande woorden niet! We willen wel
leven naar Gods norm, we willen wel goed zijn voor alle mensen om ons
heen, we willen wel...vul zelf maar in. Maar al ons willen kan dat niet
voor elkaar krijgen, we falen telkens weer. Hoe komt dat toch? Geeft de
bijbel hier antwoord op? Gelukkig wel!

In Romeinen 7 vinden we dit probleem levensgroot uitgewerkt. Paulus
zelf slaakt hier de verzuchting: “Ik wil het wel, maar ik kan het niet.”

De Krachteloze Wet

Israél had van God de wet gekregen, maar we hebben allemaal zo onze
wetten en regels en proberen daaraan te voldoen, zonder resultaat. Omd-
at we in het vlees zijn! In Romeinen 8:3 staat dat de wet krachteloos was
door het vlees. De wet was wel goed, maar het instrument, het vlees,
deugde niet. Het muziekstuk was wel goed geschreven, maar de piano
was vals.

Ken Je Het Verhaal Van Het Varkentje?

Er was eens een gezin dat zo weg was van het lieve pasgeboren biggetje
dat ze het in huis namen. Het biggetje werd goed gewassen, netjes
aangekleed en keurig opgevoed. Het kon al netjes met mes en vork eten,
het servet op zijn knieén. Tot er op een dag iets verschrikkelijks ge-
beurde. Eén van de gezinsleden liet per ongeluk de tuindeuren open-
staan. Het varkentje, dat nog nooit modder had geroken, rook zoiets
heerlijks, dat hij een spurt nam, de deur door en heerlijk ging rollen in de
modder. Je zult zeggen: “Dat is heel gewoon, dat is de aard van het
beestje, varkens rollen in de modder.” Is daar dan helemaal niets aan te
doen? Hoe kun je het varkentje schoon houden? Door het te doden en op
te zetten. Een dood varkentje rolt niet in de modder!

22



Nieuw Leven

Wij zijn zulke varkentjes, van nature zondaar en dus zondigen we. Ook
voor ons is het antwoord de dood (Rom.6:8). Maar het eindigt niet met
de dood, we worden niet opgezet, maar we krijgen een nieuw leven,
Christus. Galaten 2:20: “Ik ben met Christus gekruisigd en ik leef niet
meer, maar Christus leeft in mij.” En Christus, ons leven, zondigt niet
meer.

Sommige gelovigen denken dat het leven van een Christen bestaat uit
telkens weer zondigen en telkens weer vergeving vragen. Men gaat vec-
hten tegen de zonde. En dat is nou precies wat Paulus beschrijft in
Romeinen 7.

Het Moddergevecht Van Een Gelovige

Hij beschrijft een worsteling, niet van een ongelovige maar van een
gelovige, iemand die God liefheeft. In vers 9 spreekt hij over een periode
in zijn leven dat hij zonder wet was. We weten dat Paulus voor zijn
bekering een wetgeleerde, een farizeeér was. In die tijd was hij dus zeker
niet zonder wet. Nee, hij heeft het hier over de tijd na zijn bekering, toen
hij zich bevrijd wist van de wet. “Maar” zegt hij in dit vers, “toen kwam
het gebod en de zonde leefde op.” Dat herkennen we natuurlijk allemaal.
Na de bevrijding die we bij onze bekering mochten leren kennen, komen
er al gauw geboden en verboden van onszelf: "Nu ik Hem heb leren
kennen wil ik me als Christen gedragen, dus dit doe ik niet meer en ik
vind dat ik dat wel moet doen.” Of andere Christenen leggen ons een ge-
bod op: ”Als je echt bij Christus wil horen moet je...”en vul dan maar in.
In het vervolg van dit hoofdstuk laat Paulus dan zien hoe hij tegen de
zonde gevochten heeft. Het is opvallend hoe vaak in dit gedeelte het
woordje “ik” voorkomt. Dan komt hij tot de uitroep: “Ik wil het wel,
maar ik kan het niet.” En vertwijfeld vraagt hij zich in vers 24 af: "Wie
zal mij verlossen uit dit lichaam van de dood?” En daar is het triomfan-
telijke antwoord: “Gode zij dank, door Jezus Christus onze Heer!”

Overvloeiende Genade In Christus

Dus niet alleen genade voor onze bekering, de verlossing, maar ook gen-
ade om daarna te leven. Het vlees kan alleen maar zondigen, daarom
ben ik blij dat ik dood ben. Het leven komt door Jezus Christus, daar
spreekt Romeinen 8 over. Hier gaat het niet meer over ik, maar over
Hem. Wij hebben het leven ontvangen in Christus, en dat leven zondigt
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niet. Dus waar richt ik mij op? Op mijn oude leven, dan zondig ik. Maar
richt ik mij op mijn nieuwe leven, op Christus, dan is er geen sprake
meer van zonde.

Daarom blijft Romeinen 6:11 “Rekent er dan mee dat gij voor de zonde
dood bent, maar levend voor God in Christus Jezus.”
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Hoofdstuk 1 1

Een Christen heeft een nieuw denken.

Romeinen 12:2 "Wordt niet gelijkvormig aan deze wereld, maar wordt
hervormd door de vernieuwing van uw denken.”

We hebben een nieuw denken gekregen. Niet een nieuw verstand, ik heb
nog steeds dezelfde grijze celletjes. Ook ben ik niet in één klap al m'n
kennis en vaardigheden kwijt. Mijn intelligentie is nog steeds net zo
hoog of laag als voor mijn bekering. Toch heb ik een nieuw denken. We
kunnen het vergelijken met het verschil tussen het denken van een kind
en het denken van een volwassene. Een kind denkt vanuit het kader van
een kind en dat is heel anders als het kader van een volwassene. Zo is
ook ons kader veranderd.

Het Denken Van Christus

1Kor. 2:16 zegt: “"Wij hebben de zin (het denken) van Christus.” Niet zo
vreemd als je bedenkt dat we met Christus gestorven zijn en met Hem
zijn opgestaan. Zoals we in Romeinen 6 kunnen lezen. Eén geworden in
Zijn dood en één geworden in Zijn opstanding. Ik leef niet meer, maar
Christus leeft in mij. Als mijn nieuwe leven Christus is, dan is ook mijn
denken het denken van Christus geworden.

Het Denken Van Een Natuurlijk Mens

Er is een groot verschil tussen het denken van deze wereld en het den-
ken van Christus. 1Kor. 2:14: “de natuurlijke mens neemt niet aan wat
van de Geest van God is, want het is hem dwaasheid, hij kan het niet be-
grijpen, omdat het geestelijk beoordeeld wordt.”

De natuurlijke mens is dus niet in staat om God te begrijpen, maar wij
wel, want wij hebben het denken van God. De natuurlijke mens kan niet
verder kijken dan de grenzen van dit leven. “Je moet proberen het in dit
leven zo goed mogelijk te doen.” “Geniet van het leven het is maar zo
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kort.” “Met de dood is alles afgelopen” Zomaar een paar gedachten die
het leven van de natuurlijke mens beinvloeden. Ons denken reikt verder
dan de dood, de dood is immers overwonnen!

De Logische Godsdienst

Het is dit denken dat ons verandert. Ons leven verandert dus niet door
wat we doen, maar door wat we denken. Wij hebben dus ook een logis-
che godsdienst. Dat vinden we in Rom. 12:1: “onze redelijke (logische)
eredienst”.

Ons Anders Zijn

Door dit denken zullen we altijd anders zijn dan de wereld. Efeze 4:20 :
”Gij geheel anders, gij hebt Christus leren kennen.” En even verder “en
vernieuwd bent in de geest van uw denken.” Voor de mensen in deze
wereld staat de mens in het middelpunt, maar voor ons staat God in het
middelpunt. Dat is dan ook het doel van de verandering, zoals we lezen
in Romeinen 12:2 : “opdat u beproeft wat de wil van God is; het goede
welbehaaglijke en volmaakte.”

Dat willen we allemaal wel, en we kunnen dat dus leren kennen door

ons denken, niet door allerlei ceremonién en meditaties. Nee, simpelweg
door ons denken dat vernieuwd is.

26



Hoofdstuk 1 2

Een Christen is met Christus geborgen in God

Colosse 3: 1-4 Indien gij dan met Christus opgewekt zijt, zoekt de din-
gen, die boven zijn, waar Christus is, gezeten aan de rechterhand Gods.
Bedenkt de dingen, die boven zijn, niet die op de aarde zijn. Want gij zijt
gestorven en uw leven is verborgen met Christus in God. Wanneer

Christus verschijnt, die ons leven is, zult ook gij met Hem verschijnen in
heerlijkheid.

“Uw leven is met Christus verborgen in God.” Wat een geweldige zegen!
Wie kan ons nog raken in zo'n schuilplaats? De pijlen van satan, al zijn
aanvallen, stuiten af op Gods bescherming. Wie kan ons nog scheiden
van Christus? We lezen het al in Romeinen 8 vanaf vers 35. Wat een rust
en zekerheid geeft mij deze tekst. Veilig met Christus verborgen in God.

Opgewekte Mensen

Maar het betekent meer, zeker als we het lezen in het verband. Vanaf
hoofdstuk 3 gaat Paulus in deze brief een aantal praktische richtlijnen
geven hoe ons leven eruit zou moeten zien.

De eerste twee hoofdstukken gaan vooral over onze verbondenheid met
Christus als hoofd ven het lichaam en onze hemelse positie. In hoofdstuk
2:12 lezen we: “In Hem (in Christus) bent u ook mee opgewekt.” We zijn
al opgewekt, dat betekent dat we leven. Vers 13: "U heeft Hij ook mee
levend gemaakt.” We lagen in de dood, zoals de hele wereld in de dood
ligt, maar in Christus zijn we opgewekt. We zijn nog niet opgestaan, dat
is toekomst De opstanding heeft te maken met ons lichaam, dat is onze
hoop. Straks zullen we opstaan uit de dood, dan zullen we een nieuw
lichaam krijgen, voor iedereen zichtbaar. Maar nu zijn we opgewekt, we
hebben nieuw leven, en dat leven is met Christus verborgen in God.

Onze Schat Ligt Boven
Als dat zo is, dan moeten we ook de dingen bedenken die boven zijn,
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waar Christus is (vers 2) en niet de aardse. Betekent dit dat we met ons
hoofd in de wolken lopen? Nee, zeker niet, want dit is juist het uitgang-
spunt voor onze praktische wandel hier op aarde. In de engelse vertaling
lezen we “put your affection on”, zet je hart op de dingen die boven zijn,
niet op de aardse. De Here Jezus zegt in Lukas12:34: “waar uw schat is
daar zal ook uw hart zijn.” Mijn schat ligt boven, want mijn leven is met
Christus verborgen in God. Als ik daarvan overtuigd ben, dan verliezen
aardse zaken hun gewicht, rijkdom, gezondheid, bezit, het zijn de dingen
die voorbij gaan. Wij richten ons op de blijvende zaken, dat wat van
Christus is, wat boven is.

De Nieuwe Mens

En vanaf die plaats zie ik de dingen hier op aarde, en vanuit die positie
handel ik hier op aarde. Vandaar dat Paulus vervolgt met “dood dan de
leden die op aarde zijn” vers 5. Ze hebben geen waarde meer, ze passen
niet meer. Nu hebben we een ander, een nieuw leven dat we aan mogen
trekken. Die nieuwe mens, die vernieuwd naar het beeld van Hem, die
hem geschapen heeft (vers 10). Vanaf vers 12 vinden we en aantel ken-
merken van die nieuwe mens en Paulus eindigt in vers 15 met: “Laat de
vrede van Christus, waartoe u ook geroepen bent in één lichaam, in uw
harten heersen; en wees dankbaar.”

Dat alles is het gevolg van onze positie in Christus.

Ons leven is met Christus verborgen in God. Een veilige plaats, een
plaats van rust, maar ook een uitgangspunt voor ons leven.
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Hoofdstuk 1 3

Een Christen bereikt zijn doel

Romeinen 8: 18 — 31 Want ik ben er zeker van, dat het lijden van de te-
genwoordige tijd niet opweegt tegen de heerlijkheid, die over ons
geopenbaard zal worden. Want met reikhalzend verlangen wacht de
schepping op het openbaar worden der zonen Gods. Want de schepping
is aan de vruchteloosheid onderworpen, niet vrijwillig, maar om de wil
van Hem, die haar daaraan onderworpen heeft, in hope echter, omdat
ook de schepping zelf van de dienstbaarheid aan de vergankelijkheid zal
bevrijd worden tot de vrijheid van de heerlijkheid der kinderen Gods.
Want wij weten, dat tot nu toe de ganse schepping in al haar delen zucht
en in barensnood is. En niet alleen zij, maar ook wij zelf, wij, die de Geest
als eerste gave ontvangen hebben, zuchten bij onszelf in de verwachting
van het zoonschap: de verlossing van ons lichaam. Want in die hoop zijn
wij behouden. Maar hoop, die gezien wordyt, is geen hoop, want hoe zal
men hopen op hetgeen men ziet? Indien wij echter hopen op hetgeen wij
niet zien, verwachten wij het met volharding. En evenzo komt de Geest
onze zwakheid te hulp; want wij weten niet wat wij bidden zullen naar
behoren, maar de Geest zelf pleit voor ons met onuitsprekelijke
verzuchtingen. En Hij, die de harten doorzoekt, weet de bedoeling des
Geestes, dat Hij namelijk naar de wil van God voor heiligen pleit. Wijj
weten nu, dat God alle dingen doet medewerken ten goede voor hen, die
God liethebben, die volgens zijn voornemen geroepenen zijn. Want die
Hij tevoren gekend heeft, heeft Hij ook tevoren bestemd tot gelijkvor-
migheid aan het beeld zijns Zoons, opdat Hij de eerstgeborene zou zijn
onder vele broederen; en die Hij tevoren bestemd heeft, dezen heeft Hij
ook geroepen; en die Hij geroepen heeft, dezen heeft Hij ook
gerechtvaardigd; en die Hij gerechtvaardigd heeft, dezen heeft Hij ook
verheerlijkt. Wat zullen wij dan van deze dingen zeggen? Als God voor
ons is, wie zal tegen ons zijn?

Gods Doel
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God heeft een doel met de schepping en met ons. In vers 28 lezen we:
“"Maar wij weten dat hun die God liefthebben, alle dingen meewerken ten
goede, hun die naar zijn voornemen geroepen zijn.” En in Fil. 1:6: ”in dit
vertrouwen, dat Hij die een goed werk in u begonnen is, het ook zal
voltooien tot op de dag van Christus Jezus.”

God Bereikt Zijn Doel!

Toch zien we dat nu nog niet, we zien een schepping die aan de vruchte-
loosheid onderworpen is. Dat lezen we in vers 20, daar staat ook bij hoe
dat zo gekomen is, namelijk. door hem. In Genesis 3:17 lezen wie dat is,
als God tegen Adam zegt: “de aardbodem is om uwentwil vervloekt.”

Onze Hoop

De hele schepping zucht en wij ook. De pijn en het verdriet gaan ons niet
voorbij. We hebben te maken met honger en kou, ziekte en dood, ver-
driet en ouderdom en noem maar op. Dat is niet opgeheven door het
werk van de Here Jezus. Nog niet. Maar in vers 21 lezen we over de
hoop van de schepping, die ook onze hoop is. Er zal een verandering ko-
men, de schepping wordt hersteld vers 21: “de schepping zelf zal
worden vrijgemaakt van de slavernij van de vergankelijkheid tot de
vrijheid van de heerlijkheid van de kinderen van God.”

De Tweede Mens

Daarvoor kwam de tweede Adam, de tweede Mens. De eerste Adam
moest de aarde bewaren en bewerken en hij faalde. De tweede Adam,
Christus, kwam om te herstellen en Hij zal zegevieren. We zien dat nog
niet, maar we weten dat dit zal gebeuren, daarom is dat ook onze zekere
hoop.

Gods Doel: Christus

Maar het gaat nog verder, want al deze ellende die eens zal verdwijnen,
is in Gods hand een middel om ons te vormen. Om ook in ons Zijn doel
te bereiken. Nou weten we allemaal hoe het leven ons vormt. Alles wat
we meemaken, goede en slechte dingen en onze reactie daarop, maken
ons tot wat we zijn, vormt ons karakter. Maar dat is niet wat hier
bedoeld wordt. Wat is Gods doel in ons leven? Is dat gezondheid of
welvaart? Gods doel lezen we in vers 29: “Want hen die Hij tevoren heeft
gekend, heeft Hij ook tevoren bestemd om aan het beeld van Zijn Zoon
gelijkvormig te worden.” Dat is het doel van God in ons leven, geen
zichtbaar uiterlijk doel, maar een geestelijk doel waar God in het
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verborgene aan werkt.

Hij Bereikt Dat Doel

Eén ding weten we zeker, Hij zal Zijn doel bereiken, zoals we al lazen in
Fil 1:6. Eens zullen we gelijkvormig zijn aan het beeld van Zijn Zoon, net
zo als de Zoon het beeld is van God. Wat een geweldig vooruitzicht! Dan
zal ook het moment aanbreken waar we in vers 19 over lezen; “de open-
baring van de zonen van God.” Dat is waar de schepping naar uitziet,
dan zal ze vrijgemaakt worden, dat is haar hoop. En dat is een hoop die
niet beschaamd wordt, want God bereikt Zijn doel in ons en in de
schepping.
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